
Návod na šaty Amélie 
 

 
 

Ahoj švadlenky, 

dne si ukážeme, jak ušít dámské šaty Amélie. 

Tento střih je vhodný i pro začátečníky co už mají nějaké to menší šití za sebou  

Doporučený materiál na šaty: doporučuji teplejší podzimní úplety ale i splývavé látky, 

nejlépe viskózový úplet  

Další potřebný materiál: 

• Patentky 



A můžeme se do toho pustit 

  

 
 

1. Nejprve si nastříháme přední díly. Na záložku sukně doporučuji přidat 1-1,5cm 

 

 
 

2. Dále si nastříháme zadní díl na přeložku a rukávy. 

 

 



 
 

3. Ještě si připravíme proužek na lemování výstřihu a předního kraje šatů široký 4 cm 

a dlouhý přes celou šíři látky. Pak ještě pruhy na vazačku, široké 10 cm a dlouhé cca 60 cm 

a 100 cm (pro vel. M, u větších velikostí o něco delší) 

 

 
 

4. Sešpendlíme náramenice šatů LS na LS 



 
 

5. Náramenice sešijeme 

 

 
 

6. Přeměříme přední kraj šatů a proužek na lemování ustřihneme dlouhý 0,9x naměřená 

hodnota. Proužek rovnoměrně našpendlíme na přední kraj šatů. 



 
 

7. Proužek našijeme na přední kraj šatů. 



 
 

8. Proužek sežehlíme a v kraji prošijeme po šatech za cca1-2mm od kraje sesazovacího švu. 

Já šila rovným stehem, pokud ale budete mít velmi pružný materiál doporučuji použít třírovný 

pružný steh. 

 

 
 

9. Rukávy našpendlíme do šatů LS k LS 



 
 

10. A našijeme je 

 

 
 

11. Dále si připravíme obdélníček materiálu velký cca 8 x 4,5cm 



 
 

12. Proužek přehneme na polovinu LS dovnitř a v krajích za patku odšijeme třírovným 

pružným stehem. Rožky u přehybu setřihneme. 

 

 
 

13. Švové záložky sešití zkrátíme na cca 3mm 



 
 

14. Proužek přetočíme do LS, vypíchneme rožky a zažehlíme 



 
 

15. Sešpendlíme pravý boční šev šatů a v návaznosti i rukáv. Připravený proužek našpendlíme 

tak aby střed proužku ležel na pasové značce šatů. 



 
 

16. Šev sešijeme 



 
 

17. Proužek se tím upevní do švu 



 
 

18. Dále si připravíme vazačky šatů. Připravené pruhy přehneme na polovinu a na konci 

odšijeme třírovným pružným stehem do zkosena. Zbytek vazačky sešijeme overlockem, ale 

můžete i pokračovat třírovným pružným stehem (já šetřila čas :-)) 

 

 
 

19. Vazačky přetočíme do lícní strany, vypíchneme rožky a zažehlíme 



 
 

20. Vazačku našpendlíme na leví PD tak, aby střed vazačky ležel na pasové značce dílu. 

 

 
 

21. Sešpendlíme levý boční šev šatů a v návaznosti i rukávový šev. 



 
 

22. Šev sešijeme, tím se upevní našpendlená vazačka do bočního švu. 



 
 

23. Záložku dolního kraje šatů zahneme do RS a z lícní strany prošijeme coverlockem, 

dvojjehlou nebo nějakým overlockovým stehem či cikcakem. 

 

 
 

24. Detail založení 



 
 

25. U levého PD začistíme krátkou stranu křížení na overlocku 

 

 
 

26. Založíme 1cm do RS a z lícní strany za patku prošijeme 



 
 

27. Na založený kraj a proužek ve švu připevníme patentku 

 

 
 

28.  Patentka bude díl držet pěkně na svém místě. 



 
 

29. Na pravý PD našpendlíme vazačku 

 

 
 

30. a Našijeme ji za 1cm 



 
 

31. Šev našití začistíme 

 

 
 

32. Přežehlíme do RS a z LS v kraji prošijeme 



 
 

33. Tím si šev zpevníme a zafixujeme, aby se nepřetáčel 

 

 
 

34. Poté už zbývá pouze založit dolní kraj rukávu a prošít 



 

 
 

A šaty jsou hotové  

  

Líbil se Vám návod? Pokud ano, sdílejte ho pro ostatní. Děkuji  


